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Gecenin en karanlik ani, safak sokmeden az oncedir.

- Thomas Fuller

Cesaret, tahammiil ve sabir mistik tecriibenin birbirinden ayrilmayan
parcalaridir, Degerli Okurlar. Ruhun karanlik gecesi, insanin egosunu
asarak, ruhunu her yoniiyle taniyabilmek ve Tanrisiyla biitiinlesebilmek
i¢in ¢iktig1 zorlu bir sevgi yolculugudur.

On altinc1 yiizyilim Ispanyol mistiklerinden Saint John of the Cross
sOyle der: “Bu karanlik gecede, Tanri ruhlarimizin igine siniyor...
Ruhumuzdaki alisildik, dogal ve ruhani cehaleti ve kusuru temizliyor...
Iste bu an, Tanr1 gizlice ruhumuzu egitiyor, onu askin miikemmeliyetine
dogru yoneltiyor.”

Bagimliliktan ozgiirliige, ayriliktan biitiinlesmeye giden bu yolda,
insan maddi hirslarindan ve manevi fantezilerinden arinir... Beklentiler
icinde Tanriya dua etmemeyi, nefes aldig1 her an i¢in siikran duyabilmeyi,
kotii olaylar karsisinda bile miitesekkir olabilmeyi, ayrica kaosun da
diizen kadar Tanrinin ifadesi oldugunu 6grenir.

“Yasamdaki en biiylik korkum nedir?... Su an, Tanri'nin bana
sOyleyebilecegi en korkutucu sey ne olabilir?... Beni dehsete diisiirecek
hangi nasihati bana verebilir?...” Bu sorular1 sormaya cliret etmek ve
gelecek cevabi dinleyebilecek cesareti gostermek gercekten ¢ok giictiir.
Zira bu, sahsi iradenin ilahi iradeye teslim edilmesi demektir.

Saint John, teslimiyetle birlikte gelen bu ‘metamorfoz’ doneminde
yasananlar1 su sekilde izah ediyor: “Ilah, ruhu yenilemek igin ona
saldirtyor... ve eski benlige siki siki bagli ve alismis olan ruhun tanidik
sefkatini, baglhiligin1 kopariyor, 6ziinli yikip tiiketiyor ve onu derin bir
karanliga gomiiyor. Bunun sonucunda ruh, acimasiz ruhsal bir 6lim
icinde yok olup eridigini diisiiniiyor.”

Karanlik gecenin ruhu kasip kavuran atesinde hissedilen tarifi miimkiin
olmayan acilar kesinlikle ceza olarak nitelendirilmemelidirler. Ciinkii aci,
ruhun ‘kuvvetini’ ve ‘amacini’ ortaya cikardigi gibi, egonun bitmek
bilmeyen serzenislerini de dindirerek, ruhun kendi gergegiyle, sevginin
rengarenk bah¢esinde bulusmasina yardim eder. Gariptir ama, aci, benligi
kokiinden sallayarak, ruha dinginlik verir.

Aciya kars1 gosterilen tahammiil kisiye manevi bir gii¢c kazandirarak,
Tanrinin sefkat dolu sesini i¢inde duyacagi, kosulsuz sevgisini hi¢ bir
engel olmadan hiicrelerine kadar hissedecegi giinii sabirla beklemesine



yardim eder. Ve o giin kuskusuz gelecektir. Yikilmig bir benligin enkazi
altinda insanin kendini tanimasiyla filizlenen ‘gercek inang’ iste budur...

Yolculugun sonlarma dogru beklemek aniden énemini kaybeder. Kaos
ile diizenin ilahi bir paradoks oldugunu, kaosun ‘degisim’le ayni anlama
geldigini ve onlara giivenmesi gerektigini anlar kisi. Boylece, karsilastig
her insanda Tanrmin degisik bir yiiziini gordiigiinii, basina gelen her
olayda O’nun kendisiyle konustugunu fark eder. Bu da, yarginin bittigi
yerde baslayan bambaska bir seriivenin ilk adimidir...
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