Pismanhgin Oteki Yiizii

Sevgi dersin adiysa, pismanlik da bunun 6gretmenlerinden biridir.
Gegmis hatirlandiginda; yasanmis giizellikleri kaale almayan nankor
diistinceler “Bir ah ¢eksem...” ile baglayan climlelere odaklandik¢a, buruk
bir his yayilir insanin i¢ine.

Kacgirilmis firsatlar, yanlis verilmis kararlar, inciten davranislar,
yalanlar ve tutulmamis tiim sozler...

Ama goniil yiiksiinmedigi siirece higbir sey i¢in ge¢ kalinmis sayilmaz,
zira hayat her giin yeniden basliyor. Vicdan azabi ¢ekiyorsaniz, sucluluk
ve utan¢ duyuyorsaniz sayet, yaptiklarmizin ve yapamadiklarinizin
sorumlulugunu yiiklenecek giice, kabul edebilecek yiireklilige ve bunlari
bir sekilde telafi edebilecek kapasiteye sahipsiniz demektir.

Pismanlhigin artan kipirtilari, yiikiinii bosaltmaya, zincirlerini kirarak
hiirriyetine kavugsmaya hazirlanan ruhun alt benlige yaptig1 cagridir. Bu
da, evrim merdiveninde bir basamagin daha geride birakildigini, yeni bir
biling boyutuna ge¢meye ramak kaldigim1 miijdeler. Ozgiin ve 6zgiir bir
kisiligin sekillenip gelisebilmesi, benligin bir yerindeki kurakli§in sona
ermesi, bilginin irfana donilisebilmesi i¢in hata yapmak ne kadar
gerekliyse, yapici bir pismanlik hissetmek de o kadar 6nemli.

Tecessiisii elden birakmayarak, marazi duygulara gem vurarak
pismanligin Ogretisini iyl degerlendirmek gerekiyor. Ancak, bazi
insanlarin kendi deger yargilarini, istek ve ihtiyaglarini projekte ederek,
hedef aldiklar1 kisileri kullanmak, metafizik anlamda enerjilerini
somiirmek 1i¢in sucluluk tuzaklari kurduklarini da unutmamali.
Ruhumuzu yaralayabilecek yargilara ve acimasiz 0Ozelestirilere yol
acabilecek yanilgilara kars1 alinabilecek en basit ve en etkili tedbir,
pismanliklarinin sorumluguyla yiizlesemeyip topu bize atanlara karsi
“DUR” diyebilmektir.

Her olay kendi i¢inde bir biitiindiir. Amag, bize ne kattigin1 ve neler
alip gotiirdiigiinii idrak etmek degil midir?
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Zenginligine ragmen aradigir huzuru bir tiirlii bulamayan adam
istada yakarmis: “Liitfen bana yardim edin. Aydinlanmak i¢in
neler yapmaliyim?”

“Cok gec maalesef,” demis bilge, “keza, 0llimiin hizla sana
yaklastigin1 goriiyorum. Sunun surasinda on giinlik Omriin
kalmis.”



Duyduklarina inanmakta gii¢liik ¢eken adamcagiz perperisan
evine donmiis. Karisi, “Ne oldu, niye bdyle mutsuzsun?” diye
sorunca adam pismanligin 1stirabiyla cevap vermis: “On giin
icinde dlecegimi 6grendim bugiin. Yaptigim hatalari, isledigim
giinahlar1 nasil telafi edecegimi bilemiyorum...”

Hikdye bu ya... O sirada mali miisaviri kapida belirmis:
“Efendim, parayr tahsil edemedim. Adam borcunu
0dememekte direniyor. Galiba mahkemeye gitmek en dogru
¢Oziim.” Biraz diisiindiikten sonra, “Bos ver,” demis. “Bende
fazlasiyla var. Yoksa ona bor¢ nasil verebilirdim ki... Ondan
para falan istemiyorum!” Patronunun bu konulardaki tavizsiz
yaklasimina aliskin olan miisavir ne diyecegini, ne
diistinecegini bilmez bir halde evden ayrilmais.

Olecegini bilen adam, yillardir kiiskiin oldugu biitiin dostlarini
ziyaret ederek hepsinin gonliinii almig. Diismanlariyla bile el
sikisarak uzlagmayi1 basarmis. Sonra da servetinin biiyiik bir
bolimiinii hayir kurumlarina bagislamis. Ve 6liimiine birkag
giin kala tiim dinlerin temsilcilerini ¢agirarak kendisine kutsal
kitaplardan pasajlar okumalarini rica etmis. Onuncu giin gelip
cattiginda, meditasyon yaparak tevekkiille 6liimii beklemeye
koyulmus.

Bu arada halk, onun ne denli sevecen ve comert biri oldugunu
konusuyor, adi tiim gazetelerde sitayisle aniliyormus. On
birinci gliniin sabahinda hald yasadigini goren adam {istada
giderek ne oldugunu sormus.

“Sana aydinlanmanin sirrim1 6gretmemi istemistin...”
“Anlamadim... Bana hig¢bir sey 6gretmediniz ki!”

“Soyle bakalim,” demis tstat gililerek, “son on giindiir neler
yaptin? Kime ne yalanlar sdyledin? Ka¢ diisman kazanip kag
dostunu kaybettin?”’

“Artik harcanacak vaktim kalmadigini disiinlip herkesle
baristim, servetimi de ihtiyaci olanlara dagittim.”

“Bundan 6nce insanlar senin hakkinda ne diisiintiyorlardi?”
“Bencil ve kaba biri oldugumu...”

“Ya simdi?”

“Herkes beni 6viiyor ve ermis bir adam oldugumu soyliiyor.”
“Bundan memnun musun?”

“Elbette!”



“Oyleyse evine dén oglum. Bil ki her an bu diinyay1 terk
edebilirsin. Hayatinin her giiniinii su son on giin gibi yasa.
Huzuru hep bdyle bulacaksin. Gergek irfan, iste budur.”
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