Coskuya Dair

Baz1 sozcikler sihirlidir. Taze ¢igek kokularini burnuma getiren, tiim
letafetiyle vakur gilizel her seyin anisini tazeleyerek gonliime ferahlik
veren ve dlslerimi, heniiz gérmedigim egzotik diyarlara gotiiren
ayricalikli bir kelimedir, cosku.

Tanri’dan insana bulasmis bir halin tasviridir o... Ruha kendini ifade
etmesi i¢in olanak taniyan, yaraticihigin uyanip sekil bulmasinda ¢ok
onemli bir fonksiyonu olan ve sevgiden asla ayr1 tutulamayan bir
duygudur. Yasama kok salmayi, saglam durmayi, bilinmezi géze almayz,
zorluklara dayanmayi, yeri geldiginde savasmayi, 6zgiir ve gii¢lii kalmay1
bize ogreten odur. Maddedeki mana arayisinda, Tanri’ya ulasma
cabasinda, icimizdekini disartya vurma meraminda hep onun izleri
vardir...

Ressamin firgasini kavrayisinda, sairin dizeleri siralayisinda,
marangozun keserini kullanisinda, hatibin kelimelerini vurgulayisinda,
aktoriin roliinii sunusunda, bilim adaminin konusuna yaklasiminda fark
edebildigimiz heyecan; aynisinin ruhumuzda sahlanmasina neden olur.
Zira cosku, bulasic1 bir enerjidir. Sirayet eden kutsal bir atestir. Her
dokunduguna zerk ettigi enerjiyle duraganligi yok eden gercek bir
iksirdir.

Bir Onceki yazimda sizlerle yasamimi ve felsefesini paylastigim
Rabindranath Tagore’un su sozleriyle karsilastim:

“Oliimsiiz varlik kendini cosku formunda gésterir. Onun kendini
kainatta ortaya koymasi, cosku dolu olusundan kaynaklanir. Kendini
formda —ki bu yasadir— gergeklestiren, bu taskin coskunun dogasidir.
Herhangi bir sekle sahip olmayan cosku, yaratmak, kendini forma
aktarmak zorundadir. Sarkicinin coskusu bir sarkinin, sairinki bir siirin
formu icinde ifade edilir. Insan oynadigi yaratict roliinde, bicimler
yaratmakta; onlar onun taskin coskusundan c¢ikmaktadir... Sarkici,
coskusunu sarkiya, dinleyici de bunu yeniden o ilk coskuya terciime eder;
o zaman sarkici ile dinleyici arasindaki paylagim tamdir. Sonsuz cosku
kendini, kurallarin esaretinin iizerine ¢ikararak, ¢esitli formlar araciligiyla
ortaya koyar ve biz kaderimizi ancak, formlardan coskuya, kurallardan
sevgiye geri dondiigliimiizde, sonlunun diiglimiinii ¢oziip yiliziimiizi
sonsuza ¢evirdigimizde yerine getiririz.”*
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Coskusuz yasamak, onsuz herhangi bir ise el atmak, dalinda kurumus
bir meyveden, agmadan solmus bir cigekten farksizdir. Bu duygunun
eksikligi, hissedilemeyisi, ruhu derin bir yoksunluga gark eder. Oyle ki,
kisi sinirlandikga kisirlagir; kisirlastikga da yasami siradanlasir. Eger her
sey, Tagore’un dedigi gibi, coskudan doguyor, coskuyla besleniyor,
coskuya dogru kosuyor ve sonunda onunla bulusuyorsa, bunu
maskelemeye kalkismak, hayata kars1 koymak anlamina gelmez mi?

Nitekim; gozlerinin feri korelen duygulart nispetinde sonmiis, ruhsal
zindeligini acit c¢cekmemek i¢in katiksiz bir duyarsizliga feda etmis
kisilerde goriilen bezginlik, tatminsizlik ve kifayetsizlik coskunun
hickirigidir. Heba edilmis ulvi bir giiciin ¢igligidur.

Unutmayalim ki, tarihin akisim1 degistiren tiim diisiinceler coskuyla
hayata gegirildiler. Insandaki o sonsuz potansiyelin varligmi kanitlayan
sayisiz saheserler ve mucizeler onunla yaratilabildiler. En siradan
hareketler bile hep onunla anlam bulabildiler...

Coskuyla dolup tasanlarin durusundan etkilenmemek; eski tabiriyle,
cls-0 hlrGsa gelip de etrafa capcanli bir enerji yayanlarin efsunlu
cazibesine kapilmamak neredeyse imkansizdir... Talihsiz olaylarin
firtinasina yakalanip coskumuzu yitirmeye basladigimizda, bu duyguyu
koriikleyebilecek insanlarla yarenlik etmeliyiz. Bazen de, Anatole
France’in dedigi gibi, “coskunun hatalarmi akileiligin kayitsizligina
tercih etmeyi” segmeliyiz.
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