Pir Vilayet’in Mirasi

Yiiziine ¢arpan hir¢in kar tanelerine aldirmadan {i¢ giin, li¢ gece yiiriimiis;
aradigin1 Himalayalar’daki gizemli bir magarada bulmustu. Burada, Hindistan’in en
bilge kisilerinden biri yasiyordu. O; Vedalarin ustasi, ezeli ve ebedi ger¢eklerin ondan
sirlarini esirgemedigi bir ‘Risi’ydi... Ermis, sonsuzlugu andiran gozlerini habersiz
misafirinin yiiziine dikerek, “Olman gerekeni gérmek icin bunca yolu neden kat
ettin?” diye sordu. Geng¢ adam bir an diisiindii ve sOyle dedi: “Ciinkii bunu gérmek
cok giizel...”

Yillar 6nce Paris’te onu dinlemeye gittigimde, bu gen¢ adam artik yaslanmus,
magaradaki bilgenin miikemmeliyetine erismisti. Inisiye oldugu mistik gelenege sadik
kalarak, metafizik ile bilimin sentezini yapabilmis ender iistatlardan biriydi. Insanin
ruhunda iz birakan sézleri hi¢ yabanci degildi. Ciinkii 6gretisi, modern insanin
ihtiyaclaria cevap verebilecek evrensellikteydi.

”Zamanimiza uygun bir ruhaniyeti gelistirmeye ¢abaliyorum,” diyordu. “Amacim;
tanistigim her insanin diinyadaki dinlere saygi ve tolerans gostermesini saglayarak,
cesitli formlarin gerisindeki ideallerin birligini kabul ettirmek. Ayrim ve farkliligin
Otesine gecip insanlarin ve kiiltiirlerin farkliligini takdir etmek gerektigine
inantyorum. Ne pahasina olursa olsun, insanoglunun onuru her seyden iistiin
tutulmal1.”

Pir Vilayet’i ilk ve son kez o giin gérdiim. Ogretisinin tamamin kisiliginde
yasayan, sozleriyle yasatan, gayretiyle de milyonlara aktaran; asla guruluk
taslamayan; bilgisi ve bilgeligiyle insan1 can evinden yakalayan; 6grencilerinin gii¢lii,
bagimsiz ve yaratici olmalarindan gurur duyan gergek bir miirsitti. Kat1 kurallarla
insanlar1 yonlendirmenin ¢ok kotii sonuglar dogurabilecegine inaniyordu. Hakliydi
da... Otuz kiisur y1l 6nce askla kaleme aldig1 The Call of the Dervish | Dervisin
Cagrisi basglikli kitabinda sdyle yazmisti: “Sunu ya da bunu yapmalisin, diyerek
insanlarin hayatini tamamen mahvedebilirsiniz... Clinkii insanlara ne yapmalari
gerektigini sOylediginizde sorumluluk duygularini ellerinden alir, onlarin birer
kuklaya donmelerine neden olursunuz.

Pir Vilayet Inayet Han, kendisi gibi unutulmaz bir Sufi {istad1 olan babas1 Hazret
Inayet Han’m 1916 yilinda Londra’da kurdugu uluslararas1 Sufi Order’1n basina gecti.
Ikinci Diinya Savasi’nda, ingiliz Kraliyet Donanmasi’nda subay olarak bir mayin
tarama gemisinde gorev almis, Normandiya ¢ikartmasi sirasinda batirilan gemiden
sag salim kurtulabilmisti. Sorbonne Universitesi’nde felsefe ve psikoloji okuduktan
sonra, doktora dgrenimine Oxford Universitesi’nde devam etti. Paris’teki Ecole
Normale de Musique sayesinde viyolonsel ¢almayi, beste yapmay1 6grendi. Varolan
tiim mistik ogretilerden yararlanarak, meditasyon yontemleri gelistirdi. Engin
bilgisini, tecriibesini, onca yil diinyay1 dolasarak yiiz binlerce insanla paylasmay1
gorev bildi.



Sufizmin nasil bir 6greti oldugu soruldugunda, “Bizim yolumuz 1s181n yoludur,”
cevabini veriyordu. “Yaptigimiz egzersizler insanlarin bilinglenerek 1siksal varliklar
olduklarini idrak etmelerine yarar. Kile sekil veren ¢comlekgi gibi, 1s1kla yapilan
caligmalar kisinin parlayarak, daha fazla 151k sagmasina yardim eder. Aydinligin
sanatin1 gelistirmek transformasyonu katalize eder. Eger hepimiz aydinligi tim
yaradiliga getirmeye s6z veren bir ‘1s1k kabilesinin’ liyesi olarak mirasimiza sahip
cikabilseydik diinya farkli bir yer olurdu. Bir sohbet esnasinda bile 15181 diisiinmek
insan1 aninda etkilemeye, kisinin 6ziinii harekete gecirerek 1siksal bir varlik oldugunu
hissettirmeye yeterlidir. Isikla dolu bir insanla karsilagti§imizda, onun mevcudiyeti bir
mesale gibi kendi 15131m1z1 ortaya ¢ikarir.” Pir Vilayet, 15181 her solukta i¢imize alarak
bedene yayilan titresimlerin tiim hiicrelerimizi canlandirdigini tasavvur etmemizi
salik veriyor. Isiga odaklanarak hareketlerimiz ve bakiglarimizla bunu bilingli bir
sekilde etrafimiza yaydigimizda hem kendimize hem de baskalarina sifa verecegini
vurguluyor. Bunun i¢in 15181 sevgiyle diistinmek, onu sik¢a imgeleyerek bedende
hissetmek yeterli.

2004 yilinin 17 Haziran’inda, seksen sekizinci yasina ramak kala 6len Pir
Vilayet’in yerine oglu Pir Ziya gecti. Bilgisi, sezgisi ve zerafetiyle piril piril parlayan
bu gen¢ adam, tipki babasi ve dedesi gibi miirsid-i kamil olmaya aday.

Herkezi kucaklayan, evrensel bir 6gretiyi bizlere miras birakan; ilahi askin ve
15181n varligini hi¢ durmadan bizlere hatirlatan; bunlar1 yapabilmek icin de her tiirli
ozveriyi goze alan Sevgili Pir Vilayet, ruhlarimiz ruhuna tesekkiir ediyor, inan...
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Kendi sozleriyle...

* Kutsal mirasimiza sahip ¢ikmak i¢in atilacak ilk adim, tiim
yaradilis1 birbirine baglayan parlakliga kars1 gozlerimizi kapattiran
geleneksel, basmakalip kavramlari sorgulamaya baglamaktir.
Karsilastiginiz sorunlar, yer ve zamana bagh degildir; bakis aginiz
ile gorecelidir ve her an degisebilir... Ruhsallik, siirekli genisleyen
bir bakis acisini yetistirmek, beslemektir. Dar bakis aginiz iginde
kendinizi tikamak, bir sisenin i¢inde doniip duran bir sinek gibi
anlamsiz daireler i¢inde ugusmaniza neden olur - disar1
cikamazsiniz. Boylece, sorunlariniza bakarken yapmaniz gereken
ilk sey, kendi yorumlarinizi arka plana atmaktir. (Uyans, Yiikiing
Yayinlari, 2012)

Zitlar1 uzlastirmay1 6greniyoruz. Ruhun aristokrasisiyle, egonun
demokrasisini... Bizim diislince tarzimiz her ikisine de ayni
zamanda sahip olabilecegimiz yoniindedir. Genelde, sadece biri
yada digeri olabilceginizi diisiinlirsiiniiz. Burada, meditasyonla



ogrenebileceginiz farkl bir diisiince tarzindan bahsediyoruz. (That
Which Transpires Behind That Which Appears, Omega Publications, 1994)
Aslinda meditasyon, bilincin farkli seviyelerini tek bir birimde
entegre etmek, biitiinlestirmektir. Farkindalik yiiksek seviyelere
uzanabildiginde ve bu yiiksek katmanlarda edinilen tecriibeler alt
katmanlardaki deneyimlere siirekli olarak aktarildiginda uyumlu bir
biitlinii insa edebilirsiniz. (The Call of the Dervish, Sufi Order
Publications, 1981)

Bagka bir geribildirim kaynag1 da insanlarin size gosterdikleri
tepkidir... Insanlarin egonuzu nasil farkettiklerini ve ona karsilik
verdiklerini gorebilirsiniz... Sayet, onaylanmadiginizi ya da
elestirildiginizi hissederseniz, bunu dinleyin. Genellikle bir nedeni
vardir. Belki hakkinizda yanlis bir kaniya variyorlar veya sizi yanlis
anliyorlar - tabii ki bunu da hesaba katmalisiniz. Yine de, burada
her zaman alacaginiz ve dgreneceginiz bir sey vardir. (That Which
Transpires Behind That Which Appears, Omega Publications, 1994)



